
Программа профессиональной стажировочной площадки Фонда поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации по направлению                                

«Комплексная помощь детям группы риска с признаками расстройства 

аутистического спектра и с расстройством аутистического спектра»                                                                

государственного автономного учреждения Новосибирской области 

«Областной центр социальной помощи семье и детям «Морской залив» 

(ГАУ НСО «ОЦСПСиД «Морской залив») 

 

Тема программы профессиональной 

стажировочной площадки 

Комплексная помощь детям с расстройством 

аутистического спектра и их семьям 

Объем программы (часы/дни) 32 часа, 5 дней 

Модули программы 1. Современные технологии медико-социальной и 

психолого-педагогической помощи детям с 

расстройством аутистического спектра 

2. Модель оказания комплексной помощи детям с 

расстройством аутистического спектра и их семьям 

3. Современные технологии помощи детям с 

расстройством аутистического спектра и их семьям 

Модуль 1 

Современные технологии медико-

социальной и психолого-

педагогической помощи детям с 

расстройством аутистического спектра 

 

 

Форма занятий: практико-ориентированные 

семинары (лекции, презентации, тренинги, круглый 

стол) 

Краткое содержание: 

Комплексный функциональный подход в оказании 

помощи детям с РАС 

Генетические и метаболические аспекты 

психологических и поведенческих нарушений у детей 

с РАС 

Неврологические проблемы у детей с РАС 

Включение метода сенсорной интеграции в 

абилитацию детей с РАС 

1 день – 6часов 

Модуль 2 

Модель оказания комплексной помощи 

детям с расстройством аутистического 

спектра и их семьям 

Форма занятий: практико-ориентированные 

семинары (лекции, презентации, тренинги, круглый 

стол). 

Краткое содержание: 

Создание комплексной системы ранней помощи детям 

с высоким риском РАС в городе Новосибирске 

Опыт применения Денверской модели в абилитации 

детей с РАС 



Модель оказания психолого-педагогической помощи 

детям с РАС на базе реабилитационного отделения 

Использование сенсорных игр в работе с детьми с 

РАС 

Развитие коммуникативных и речевых навыков у 

детей с РАС 

Тренинг детско-родительских отношений на основе 

игрового взаимодействия 

Модель оказания помощи детям с РАС на базе дома-

интерната для детей – инвалидов и молодых 

инвалидов, имеющих психические расстройства 

2 дня – 13часов 

Модуль 3 

Современные технологии помощи 

детям с расстройством аутистического 

спектра и их семьям 

Форма занятий: практико-ориентированные 

семинары (лекции, презентации, тренинги, круглый 

стол). 

Краткое содержание: 

Методы работы дефектолога в процессе развития 

познавательной активности у детей с РАС 

Применение метода Монтессори в работе с детьми с 

РАС 

Разработка и реализация индивидуального 

образовательного маршрута обучающихся с РАС 

Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с РАС в рамках общеобразовательной 

школы 

Интенсивный курс реабилитации с элементами АВА – 

терапии 

Инновационный подход в сопровождении детей с 

РАС с включением сенсорной интеграции 

Нарушение пищевого поведения и туалетный тренинг 

Роль и взаимодействие врача-психиатра с 

дефектологическими структурами в реабилитации 

(абилитации) детей с РАС 

АВА-терапия. Как строится программа обучения? 



2 дня – 13 часов 

Количество участников стажировки в 

группе 

25-30 человек 

Сроки  проведения стажировок в 2025 

году 

13.10 – 17.10.2025 г. 

Наименование организаций, 

включенных для посещения в период 

стажировок 

1. Государственное автономное учреждение 

Новосибирской области «Областной центр 

социальной помощи семье и детям «Морской залив» 

2. Государственное автономное стационарное 

учреждение социального обслуживания 

Новосибирской области «Ояшинский дом-интернат 

для детей – инвалидов и молодых инвалидов, 

имеющих психические расстройства»  

3. Центр коррекции речи и поведения «Ариель» 

Документ, выдаваемый после 

завершения стажировки 

Сертификат участника профессиональной 

стажировочной площадки 

 


