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Задача родителей 
— развивать у 
ребенка интерес к 
музыке, вызывать 
эмоциональный 
отклик на нее, делать 
жизнь ребенка с ОВЗ 
более яркой и  
содержательной. 



СЛУШАНИЕ 

Одной из формой музыкального 

воспитания детей, доступная сегодня для 

каждой семьи - слушание и просмотр 

детских радио- и телепередач. Однако, 

необходимо соблюдать умеренность, 

чтобы не навредить здоровью ребенка.  

Возбуждающая, громкая музыка, 

выражающая агрессивный настрой, 

лишает человека состояния 

уравновешенности и спокойствия, 

побуждает к разрушительным действиям. 

Спокойная музыка вызывает ощущение 

радости, покоя, любви и способна 

гармонизовать эмоциональное состояние  

и развивать концентрацию внимания.  

   Музыка занимает                          
важное место в развитии 
личности ребенка, начиная с 
самого раннего возраста и даже 
раньше — с перинатального 
периода, когда он уже способен 
слышать музыкальные звуки, 
интонации, мелодии. Эта 
информация приходит к ребенку 
из окружающего мира, и он 
начинает познавать его.  

МУЗЫКАЛЬНАЯ ДОМАШНЯЯ СРЕДА 
 
Организуйте в домашних условиях 
доступную музыкальную среду: 
озвученные музыкальные игрушки, не 
озвученные игрушки-инструменты для 
создания игровой ситуации, игрушки-
инструменты с не фиксированным 
звуком (барабаны, трещетки, 
погремушки, бубны и др.) и 
фиксированной мелодией (музыкальные 
шкатулки, музыкальные коробочки), 
музыкальные игрушки-инструменты 
диатонического и хроматического 
звукоряда (пианино, металлофон, губные 
гармошки). 
 
 
 
 
 
 
 

МУЗИЦИРОВАНИЕ 
 

Один из видов семейного досуга - это 
домашнее музицирование. Не только 
веселое  и полезное времяпровождение, 
но и развитие чувства ритма, умение 
работать в команде, «тренировка» 
звуковосприятия». Предложить ребенку 
и членам семьи поиграть в «Оркестр».  
Включить легкую веселую мелодию или 
песню и поиграть на музыкальных 
инструментах, отстукивая ритм. 

 

ДОМАШНИЙ ТЕАТР 

 
Создание родителями домашнего театра 
— кукольного, драматического, в 
котором актерами сначала могут быть 
взрослые члены семьи, но постепенно в 
это волшебное действо нужно вовлекать 
и детей. Домашний театр — это не 
только средство развлечения. Он может 
быть и коррекционным, и 
терапевтическим средством для многих 
детей, |нуждающихся в снятии 
напряжения, стресса, в разрешении 
конфликтной ситуации, приобретении 
навыков поведения в социуме. 

 
 
 
 
 
 
 

ПОСЕЩЕНИЕ КОНЦЕРТОВ 
 

Совместный выход семьей в театры, на 
концертную площадку  - это не только 
путешествие в мир звуков и образов, но и 
социализация.  Для многих детей с ОВЗ 
находиться рядом с большим количеством 
людей большое испытание, поэтому 
выбирайте места, где вашему малышу будет 
спокойно и комфортно. 


